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परम्परागत फसल का उत्पादन ककसान के ललए घाटे का सौदा नह ीं है। यदद ककसान वजै्ञाननक 
तकनीक का समावेश कर फसलों का उत्पादन करता है तो लाभ सनुनश्चित है। इसके ललए ककसान को फसल 
िक्र भी अपनाना होगा। बगरै फसल िक्र भलूम की उववरा कमजोर होती है। यह अनभुव है परम्परागत खेती 
में बीजीय मसाला और औषधीय फसल का उत्पादन करने वाले नाथूराम िौधर  के, जो सालाना 3-4 लाख 
रूपए का मनुाफा ले रहे है।  

वजै्ञानिक तकिीक से बढाया लाभ 

राह के पत्थर से बढ़कर, कुछ नह ीं है मींश्जले, रास्त ेआवाज देत ेहै, सफर जार  रखो। अरींडी, जीरा 
और ईसबगोल जैसी फसल का उत्पादन कर सालाना 3-4 लाख रूपए की आमदनी लेने वाला यह ककसान है 
नाथूराम िौधर , जो 10वीीं पास करने के साथ ह  खेती से जुड गए। अब क्षेत्र के दसूरे ककसानों को खेती में 
कुछ अलग करने की पे्ररणा दे रहे है। गौरतलब है कक इस ककसान को कृषष षवभाग द्वारा ककसान लमत्र भी 
ननयकु्त ककया हुआ है। पहले मैं भी परम्परागत कृषष तकनीक से फसल का उत्पादन ललया करता था। 
लेककन, मनुाफा कम लमलता था। कफर, मझुे जानकार  लमल  कक आकाशवाणी और ट वी पर कृषष कायवक्रमों 
का प्रसारण होता है। इसके बाद मनेै इन कायवक्रमों को देखना और सनुना अपनी ददनियाव में शालमल कर 
ललया। कृषष षवज्ञान केन्द्र पर आयोश्जत होने वाले प्रलशक्षण कायवक्रमों में भाग लेना शरुू ककया। पररणाम रहा 
कक उन्द्नत कृषष तकनीक फसलों की उपज बढ़ा रह  है। पहले जहाीं सालाना एक से डढे़ लाख रूपए की आय 
होती थी, अब बढ़कर 3-4 लाख रूपये सालाना हो िकुी है। गौरतलब है कक इस ककसान के पास 30 बीघा 
कृषष भलूम है। इस पर अींरडी, जीरा, ईसबगोल, रायडा और गेहूीं फसल का उत्पादन लेता है। बवुाई पवूव बीज 
की एफआईआर करना मैं नह ीं भलूता ह ू। कृषष कायव में मेर  रूचि को देखत ेहुए कृषष षवभाग ने मझुे ककसान 
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लमत्र बनाया हुआ है। क्षते्र में आयोश्जत होने वाले कृषष प्रलशक्षण में ककसान को नई-नई बातों की जानकार  
देना मझुे अच्छा लगता है। परम्परागत फसलों से आय बढऩे के बाद अब मैं उद्याननकी फसलों की ओर 
रूख कर रहा ह ू।  

सब्िी उत्पादि से आय 

परम्परागत फसलों उत्पादन से लमलने वाल  आय को शदु्ध मनुाफे के रूप में लेता ह ू। इसके ललए 1 
बीघा क्षेत्र में प्याज, लमिव, लभडी, पालक, हर  लमिव सदहत दसूर  सश्जजयों का उत्पादन लेता ह ू। गाींव से शहर 
की दरू  ज्यादा होने के िलत ेसजजी का षवपणन गाींव में ह  फेर  लगाकर कर रहा ह ू। सालाना 40-50 हजार 
रूपए की आय सजजी उत्पादन से लमल रह  है। गौरतलब है कक इस ककसान के पास लसींिाई के ललए कुआीं 
है। कुएीं के जलस्तर में उतार-िढ़ाव को देखत ेहुए इस ककसान ने जलहौज बनाया हुआ है। फव्वारा लस ींिाई 
का उपयोग कर रहा है। अरींडी की फसल में ड्रिप का उपयोग करके भी इस ककसान ने देखा है। लेककन, 
अपेक्षक्षत उत्पादन नह ीं लमला। इसके िलत ेड्रिप का उपयोग सजजी फसल में कर रहा ह ू।  

दगु्ध से घी 

पशधुन में मेरे पास 6 भैंस है। प्रनतददन 25 ककलो दगु्ध का उत्पादन लमल रहा है। दगु्ध से क्रीम 
ननकालने के बाद 10 रूपए प्रनत ककलों की दर से षवपणन कर देता ह ू। क्रीम 200 रूपए प्रनत ककलो और 
क्रीम स ेबना घी 500 रूपए प्रनत ककलों की दर से षवपणन कर देता ह ू। इस तरह पशपुालन स ेप्रनतमाह 15-
20 हजार रूपए की आय लमल जाती है।  
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