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हीर बना पररवार का हीरा 
 

 
 
हीर स िंह  
गािंव: बावतरा, जिला: िालौर (रािस्थान) 
मोबाइल: 9660100897 
 
 

मध्यप्रदेश में हुए किसान आंदोलन में ज ंस-टी शटट धारी किसानों िी फोटो सोशल म डिया पर िाफी 
वायरल हुई और क्या जजंस-टी शटट पहने यवुा किसान है, इस बात पर िाफी बहस भ  हुई। लेकिन, सच यह 
है कि जजंस टी-शटट पहने युवा आधुननि िृषि िरने वाले किसान ही है। गौरतलब है कि किसान पतु्र ही है, 
जो पढाई िे साथ-साथ खते  िरने िा मादा रखत ेहै। ऐसे ही किसान है, जो इंज ननयररगं िी पढाई िे 
साथ-साथ ड्रगेन, चचया, तलुस , किनवा िा ना िेवल उत्पादन िर रहे है। बजकि, इन फसलों िो प्रससं्िृत 
िर अच्छा लाभ भ  िमा रहे है।  

किसान पररवारों िे पढे-ललख ेयवुा अब खेत  िी सरूत बदलने लगे है। जजंस-टीशटट पहने यवुा ना िेवल 
नई-नई फसलों िी जानिारी इंटरनेट, य-ूट्यबू चैनल देखिर प्राप्त िर रहे है। बजकि, नई फसलों िो धरातल 
देने िे साथ प्रससं्िरण और ऑनलाइन षवपणन में भ  हाथ आजमा रहे है। ऐसे में सरिार िो भ  यवुा ददलों 
िी धड़िन िो पहचानना होगा। ताकि, महाराष्ट्र, मध्यप्रदेश, राजस्थान सदहत दसूरे प्रदेशों किसान अपने हि 
िे ललए सड़ि पर नहीं उतरे। हम बात िर रहे है जालौर जजले िे बावतरा गांव िे किसान हीर लसहं िी, जो 
िम्पप्यटूर साइंस से इंज ननयररगं िी पढाई िर रहे है। साथ में, बाजार मांग आधाररत नई-नई फसल िी खेत  
भ  । पररवारजन भ  यवुा हौंसले िो बखूब  परवाज दे रहे है। गौरतलब है कि इस किसान िे पास महज 8-9 
ब घा िृषि भलूम है। पढाई िे साथ-साथ षपताज  िे साथ खेत  भ  िरता है। साथ ही, फसल षवपणन, प्रदेश 
में पदैा हो सिने वाली नई-नई फसल िी जानिारी षपताज  िो उपलब्ध िरवाना और फसल िा प्रस्सिंरण 
िरने िी जजम्पमेदारी भ  उठा रहे है। ऐसे में िहा जा सिता है कि किसान पतु्र अपने पररवार िी आचथटि 
समदृ्चध बढाने में ऑलराउण्िर िी भलूमिा ननभाने लगे है। यदद ताललम हालसल िरने िे बाद नौिरी नहीं भ  
लमल ेतो किसान िे साथ सफल उद्यम  िे रूप में पहचान ेजायेंगे। उन्होंने बताया कि मेरे खेत  से जुिऩे से 
पवूट षपताज  सरसों, अरंड़ , बाजरा सदहत दसूरी परम्पपरागत फसल िा उत्पादन िरत ेथे। इससे सालाना 2 से 
सवा 2 लाख रूपए िी आय होत  थ । लेकिन, अब पररवार िी आय िई गनुा बढ चुिी है। लसचंाई िे ललए 
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बोरवलै है। पान , जम न सबिुछ अच्छा होने िे बाद आय नहीं बढऩे िी बात मझु ेअखरत  थ । इस  िे चलत े
मैं खेत  से जुड़ा और सफल रहा। किनवा, चचया, तलुस  िी फसल आय दे रही है। वहीं, ड्रगेन िी खेत  से 
आय लमलना शिे है।  

दिल्ली पह िंची चचया 
औिध य फसल चचया िा त न ब घा क्षेत्र में उत्पादन इस विट ललया। इसमें 1 ब घा फसल प्रदशटन और 

2 ब घा क्षेत्र में अपने खचट पर फसल िा उत्पादन किया। 500 किलोग्राम उत्पादन लमला। ददकली में एि 
जानिार िो 100 रूपए प्रनत किलो िी दर से चचया िो षवपणन किया। वतटमान में इस फसल िे प्रनत किलो 
भाव 300-400 रूपए प्रनत किग्रा चल रहे है। वहीं, 400 पौधे ड्रगेन िे खेत में लगाये हुए है। इनस ेउत्पादन 
लमलने में अभ  समय लगेगा।  

ककनवा फलेक्  के उत्पािक 
गत पांच साल से किनवा फसल िा उत्पादन ले रहा ह ू। किनवा िी खेत  सबसे पहले एि ससं्था ने 

शरुू िरवाई। लेकिन, अब हर साल इस फसल िा उत्पादन लेने लगा ह ू। किनवा से अचधि लाभ िमाने िे 
ललए इसिों प्रससं्िृत िरना शरुू किया। नछलिा उतारने िी मश न खरीदी। लेकिन, आशात त पररणाम नहीं 
लमले। कफर, स्वय ंने मश न तयैार िी। अब एि साथ  िे साथ लमलिर किनवा िा आटा, किनवा प्लेक्स 
सदहत 9 उत्पाद तयैार िर अमेजॉन बावतरा किनवा ब्ांि नाम से 300-400 रूपए प्रनत किग्रा िी दर से 
षवपणन िर रहा ह ू। इस वरि् 100 टन किनवा िी बबक्री ऑनलाइन िर चुिा ह ू।  
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