
 

www.krishiexpert.com | Success Stories | July 2017                                           Page 1 of 2 

 

समन्वित कृषि प्रणाली: एक ककसान की 
आजीषिका में बदलाि 

 

श्री गोिर्धन जाट 
गााँि-सोडा, तह. मालपरुा, टोंक, राजस्थान 
मो. 9928773250 

 

 

श्री गोवर्धन जाट, उम्र 60 वर्ध, गााँव-सोडा, तह. मालपरुा, एक सयंकु्त पररवार (29 सदस्य) का मखुिया 
और राजस्थान के अर्दधर्-शषु्क क्षेत्र का एक बड़ ेजोत का ककसान जजसका मखु्य व्यवसाय कृषर् एव ंसहायक 
व्यवसाय पशपुालन है। इनके पररवार के सभी सदस्य इनहहं कायों में लगे हुए थे। जजसके पास जमीन तो 20 
हेक्टर थी लेककन वह इन कायों से अपनी सम्परू्ध तरहके से आजीषवका नहहं चला सकता था। पारंपररक तरहके 
से िेती व पशपुालन करना हह उनकी कायध की पररपाटह रहह, जजसस ेवह अपने इस सयंकु्त पररवार का अच्छे 
तरहके से भरर्-पोर्र् नहहं कर पाता था।  

सोच में बदलाि के क्षण:- गााँव सोडा को केनरहय भेड़ एव ंऊन अनसुरं्ान ससं्थान, अषवकानगर र्दवारा 
सन ्1997-98 में अगंीकृत ककया गया जजसके दौरान ससं्थान र्दवारा षवकससत तकनीककयााँ, ककसान गोष्ठी, 
प्रक्षेत्र ददवस, ककसान भ्रमर् एव ंस्वास््य सशषवरों के जररय ेककसानों तक पहुाँचायी जाती थी। वे कहत ेहैं ’’मेरा 
सम्पकध  ससं्थान के वजै्ञाननकों से ऐसी घटना के साथ हुआ कक उन पर षवश्वास करके सीिनें जैसा रहा है। 
मेरे पास 15-16 राठी नस्ल की गाय थी जजनसे दरू् एव ंिाद उत्पादन होता था। यह व्यवसाय षपछल ेकई 
पीदियों से चला आ रहा था और पालने का पारंपररक तरहका था। मैं देिता था, कक मेरह ज्यादातर गाय 1.5 
से 2 साल तक िालह रहती उनस ेदरू् उत्पादन नहहं समलता एव ंसाथ हह लागत िचाध भी बिता रहता था। 
एक बार तो ऐसा हुआ कक 3-4 साल अकाल पड़ा जजसस ेअधर्कतर गायें ताव में आयी हह नहहं। उन ददनों 
मेरह मलुाकात ससं्थान के पश ुशरहर किया षवज्ञान के वजै्ञाननकों से हुई जजनको मैंने मेरह गायों की समस्या 
बताई। उनके प्रजनन प्रबनर् एव ं(हामोन उपचार, समनरल समक्सचर) सतंसुलत खिलाई षपलाई के सम्बजनर्त 
सझुाव से मेरह सभी िालह गायें ताव मे आ गयी। वजै्ञाननक तकनीकी ज्ञान ने मझु में उननत तकनीकी से 
पशपुालन करने में षवश्वास जगा ददया। इसके बाद मेरा पररचय ससं्थान के अनय वजै्ञाननकों से भी हुआ 
जजनसे मझु ेउननत नस्ल के जानवर, स्वास््य सम्बजनर् जानकारह, उननत ककस्म के बीज एव ंिाद आदद के 
बारे में जानकारह समलह। ये सब बातें मेरह सोच में र्ीरे-र्ीरे ऐसा बदलाव लायी कक मैं इन सब नवीन 
तकनीककयों के बारे में जानकारह जुटाने लगा, साथ हह अपनाने भी लगा। 
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केवरीय भेड़ एि ंऊन अनसुरं्ान ससं्थान, अषिकानगर से जुड़ना एि ंउसका प्रभाि:-  
1. सवधप्रथम सन 1999 में ससं्थान से 300 रूपये में 3 माह की ससरोहह नस्ल की बकरह लह। उसका वजै्ञाननक 
पर्दर्नत से लालन-पालन ककया। आज मेरे पास कुल 64 बकररयााँ हैं। षपछल ेपााँच सालों में नर व मादा 
बकररयों एव ंमेमनों को बेचकर लगभग 1,60,000 प्रनत वर्ध आय प्राप्त हुई है। साथ हह आस-पास के ककसानों 
को ससरोहह नस्ल के उत्कृष्ट जानवर भी बेचता हूाँ। षपछले दो साल पहल ेमैंने मालपरुा नस्ल की 25 भेड़ े
िरहदह जजनसे आज मेरे को ककसी भी समय आमदनी का एक स्त्रोत और समल गया।  
2. सन ् 2012 में केनरहय भेड़ एव ंऊन अनसुरं्ान ससं्थान, अषवकानगर के ससं्थान ककसान सहभाधगता 
कायधिम के तहत मैंने अपनी 0.5 हैक्टेयर जमीन पर उर्दयान-चरागाह पर्दर्नत को अपनाया इसके अनतगधत 
इस जमीन पर बेर, आाँवला, नींब ूके फलदार पौर्ों के साथ चारा के सलये अरडू वकृ्ष एव ंअजंन घास लगायी। 
जजसस ेफसलों के साथ-साथ जानवरों को चारे की पनूत ध हाने लगी एव ंफलदार पौर्ों में से बेर के फल भी 
प्राप्त होने लगे। 

 

3. उननत ककस्म के बीज, समय पर फसल की बवुाई, मदृा परहक्षर् एव ंअनय शस्य कियाओ ंके बारे में 
ससं्थान के वजै्ञाननकों का ज्ञान मेरे को समजनवत कृषर् प्रर्ालह अपनाने में मददगार साबबत हुआ। जजसके 
फलस्वरूप प्रनतवर्ध रूपये 5,00,000 कृषर् से एव ंरूपये 2,00,000 भेड़, बकरह एव ंगायों से शरु्दर् आय प्राप्त 
हो जाती है। 

गोवधर्न जी ने अपने शब्दों में कहा कक उपरोक्त तकनीकी सलाहों को अपनाने से मेरह आय में इजाफा 
हुआ जजसको मैं अपने एव ंअपने भाईयों के बच्चों की सशक्षा, रहन-सहन पर िचध करता हंू साथ हह कृषर् से 

सम्बजनर्त उपकरर् (टे्रक्टर, ट्रोलह, कल्टहवेटर आदद) भी िरहद सलये हैं। यह आय मेरह आजीषवका एवं जीवन 
स्तर में सरु्ार लाने में एक कारगर साबबत हो रहह है। अनत में मैं इतना हह कहना चाहूाँगा कक मेरे सलये भेड-
बकरह, पालन कृषर् से भी अधर्क षवश्वसनीय है, क्योंकक कृषर् से उत्पादन वर्ाध पर ननभधर है, अषपत ुभेड़-
बकरह पालन में ऐसा नहहं है। 
(स्रोत: डॉ. एल.आर. गजुधर, डॉ. राजकुमार, एि ंडॉ.एस.एम.के. नकिी, केवरीय भेड़ एि ंऊन अनसुरं्ान ससं्थान, 
अषिकानगर, मालपरुा-टोंक, राज.) 
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