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 भारत फल व सब्जी के उत्पादन में ववश्व में दसुरा स्थान है जोकक वर्ष 2015-16 में इसका  कुल उत्पादन 
283.36 मममलयन टन है। भारत में सब्जी उत्पादन की क्षमता 17.4 टन प्रतत हैक्टेयर है जो कक ववश्व के 
अग्रीण फल व सब्जी उगाने वाले देशों से काफी कम है, क्योंकक आज भी  फल व सब्जीयों में नाशीजीव कीटं 
के द्वारा लगभग 10-30 प्रततशत तक हातन  होती है। अलवर जजल ेमें भी उद्यातनकी फसलों की काफी 
समं्भावनाए है। जजल ेमें फलों की खेती में नींब,ू आनार, पपीता, आंवला, बेर एव ंसब्जीयों में ममर्ष,टमाटर, मभण्डी, 
लोकी, करेला , खीरा, इत्यादद प्रमखु है। इसकी खेती से ककसान भाई ज्यादा से ज्यादा लाभ कमा सकत ेहै। 
परन्त ुइसमें लगने वाले भमुीगत कीट जैस ेदीमक, सफेद लट एव ंफल, तना व पत्तीयों को नकुसान पहुर्ाने 
वाले कीटों में फल मक्खी, तना व फल छेदक, छाल भक्षक, थ्रिप्स, माहंू, ममलीबग के साथ-साथनेमेटोड प्रमखु 
है। इन कीटो के कारण फसल के उत्पादन व गणुवत्ता में काफी कमी हो जाती है और मसरफ् कीटनाशक दवाई 
के उपयोग से लागत भी बढ़ जाता है जजसस ेकी ककसानों को उसका परुा-परुा लाभ नहीं ममलता है। अतः ककसान 
भाई समय रहत ेहुए बवुाई पवूष से दीमक, सफेद लट के प्रबधंन के साथ-साथ अन्य कीटों के मलए बीजोपर्ार 
कर बवुाई, नसषरी में पौध सरंक्षण उपाय समेककत नाशीजीव प्रबधंन अपनाकर करें जजसस ेनाशीजीव का प्रकोप 
फसलों पर कम से कम हो, साथ की न ज्यादा मॅंहगा और ना ही वातावरण को नकुसान पहंुर्ाने वाला हो। 
प्रमखु उधातनकी फसलों में लगने नाशीजीव कीट एव ंउसका प्रबधंन इस प्रकार है। 
1. सफेद लटः  

यह एक  बहुभक्षीय कीट है जोकक खरीफ में बोई जाने वाली 
लगभग सभी फसलों जैस ेकक बाजरा,ज्वार,गन्ना, ममर्ष, मभण्डी, बैंगन, 
मुगंफली एव ंग्वार आदद फसलों ग्रमसत कर नकुसान पहंुर्ाता है। लट 
रेशदेार जड़ों को खाकर नष्ट करत ेहै एव ंमलु जड़ के उपर गांठ बनात े
है जजसस ेकी अतं में  पौधे मर जात ेहै। लट ममट्टी के 5-10 सेन्टी 
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मीटर तक की गहराई में रहती है। रात में भ गं(व्यस्क कीट) जमीन से बाहर तनकल कर पते्त को खात ेहै। अथ्रधक 
सकं्रमण से पौधे परुी तरह नष्ट कर देत ेहै।  
प्रबधंिः- 

 पौढ/ भ गं(व्यस्क कीट) तनयतं्रणः भ ग रात के समय जमीन से बाहर 
तनकल कर परपोर्ी व क्षों(खेजरी, बेर, व नीम इत्यादद) पर बठैत ेहै। ऐसे 
व क्षों को छांट लें और दसुरे ददन कीटनाशक दवाई का तछड़काव करें। 

 आस पास के परपोर्ी व क्षों पर क्लोरोपाइररफांस 1-1.25 मलटर प्रतत 
500-1000 लीटर पानी में घोलकर तछडकाव करें। 

 मूगंफली इसके मलए अर हैक्टेयर के दहसाब से ममलावें। या काबोफ्यरूांस 
3 प्रततशत सी. जी. 33.3 ककलो प्रतत हैक्टेयर के दहसाब से खेतों 
बीजोंपर्ार- बीज कोक्लोरोपाइररफांस 25 प्रततशत ई.सी. 2.5 -12.5 
मम.ली.प्रतत ककलो बीज या क्लोरोपाइररफांस 20 प्रततशत ई.सी. या 
क्यनूालफास 25 प्रततशत ई.सी. 25 मम.ली. प्रतत ककलो बीज के दहसाब 
से उपर्ाररत करें।    

 ममर्ष/बैंगन/ मभण्डीखेतों में रोपाई से पवूष कतारो मेंकाबोफ्यरूांस 3 
प्रततशत या क्यनूांलफास 5 प्रततशत कण 25 ककलो प्रतत हैक्टेयर के दहसाब सें देवें। यदद दोबारा से 
कीट का प्रकोप हो तो 15 ददन के अतंराल से पनु: तछडकाव करना  र्ादहऐ । 

 

2. कटवमक  
यह कीट टमाटर, ममर्ष, गोभी, मभण्डी, मटर, कद्द ूवगीय सब्जीयों के 

अलावा अन्य सब्जीयों को भी भारी क्षतत पहंुर्ता है। इस कीट की मादाए ंभमूम 
में ममट्टी के ढ़ेलों पर, पौधों के तनों के आधार पर अथवा पत्तीयों के दोनों सतहों 
पर अडं ेदेती है। खेत जहा ंपर पौधों की शाखाए ंममट्टी में दबी ददखाई दें, यह 
समझना र्ादहए कक कीट का लावाष वही तछपा है। लावाष ददन भर ममट्टी के नीर् े
2-4 इंर् की गहराई में तछपा रहता है तथा शाम को बाहर तनकलकर पौधों को 
काटता है। कीट के लावाष नरम और मलुायम पौधों की शाखाओ ंअथवा इन पौधों 
को  आधार पर से काटत ेहै और उन्हें ममट्टी में खान ेके मलए खींर् ले जात े
है।    
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प्रबधंिः- 
 इसके तनयतं्रण के मलए क्यनूांलफास 25 ई.सी. 1 लीटर या प्रोफेनफांस 50 ई.सी. 1.5 लीटर प्रतत हैक्टेयर 

की दर से खेतों में प्रयोग करें। 
 बवुाई से पवूष बीज को इममडाक्लोवप्रड 70 डब््य.ूएस. 1ग्रा. /100 ग्रा. बीज की दर बीजोपर्ार करें। 
 रोपाई के समय क्लोरोपाइररफांस 10 जी. 200 ग्रा./100 वगषमीटर की दर से ममट्टी में ममलावें।   

 

3. हरा तलेा (जैससड) 

यह कीट पौधों को अप्रेल से जुन माह तक ग्रमसत करता है। यह पौधे के पवत्तयों एव ंतना से रस र्ुसता है।  
प्रबधंिः- 

 ग्रमसत खेतों मे मेलाथ्रथयानं 50 प्रततशत ई.सी. 1 ग्रा./लीटर पानी  में ममलाकर  तछडकाव करें या 
डाईममथोएट 50 प्रततशत ई.सी. 0.5 ग्राम/लीटर पानी में ममलाकर  तछडकाव करें। 

 या इममडाक्लोरवपड 70 प्रततशत डब्ल.ूजी. 35 मम.ली./500 लीटर पानी में ममलाकर  तछडकाव करें। 
 

4. थ्रिप्स(पणक जीवी)- 
यह टमाटर, ममर्ष, प्याज इत्यादद को ग्रमसत करता है। कीट छोटे 

आकार के होत े है एव ंइसका आक्रमण तापमान की व द्थ्रध के साथ 
तीव्रता से बढ़ता है। इस कीट के वयस्क और मशश ुदोनों ही पत्तीयों से 
रस र्ूस कर क्षतत पहंुर्ात ेहै और पत्तीयां सफेद धब्बें यकु्त और मड़ुी 
हुई ददखाई देती है तथा पौधे का ववकास धीमा हो जाता है। 
प्रबधंि 

 मलैाथ्रथयांन 50 ई.सी. या इममडाक्लोवप्रड 200 एस. एल. 0.3 
मम.ली. प्रतत  लीटर पानी की दर से तछडकाव करें । आवश्यकतानसुार 10-15 ददन के बाद दबुारा 
तछड़काव करें । 

 ममर्ष में इसके तनयतं्रण के मलए जस्पनोसेड 45 प्रततशत एस.सी. 3.2 मम.ली./10 ली. पानी के घोल 
बनाकर तछडकें । 

 प्याज में क्यनूांलफांस 25 ई.सी. 1.2 -2.4 मम.ली./ली. पानी के घोल बनाकर तछडकें । 
5. समलीबग या गजुजया 
  यह एक बहुभक्षीय कीट है जो कक आम, अमरुद, अगंरू कपास व बैंगन 
आदद को ग्रमसत करता है। इस कीट के तनम्फ एव ंप्रौढ़ मादा  ही सबसे अथ्रधक 
नकुसान पहंुर्ाती हैं। इस कीट का प्रकोप ऐसे तो सालो भर ककसी न ककसी 
फसल पर देखा जाता है। लेककन इसका प्रभाव जुलाई से अक्टूबर तक कफर 



 

Page 4 of 8 
 

अक्टूबर से  फरवरी माह तक सकक्रय रहता है। पौढ़ मादा  पौधे के कोमल पत्तों, तना, फूल एव ंफलों आदद से  
रस र्ुसकर नकुसान पहुर्ांती है जजसस ेफूल कमजोर होकर थ्रगर जाती है। 
 प्रबधंि 

 पेड़ के आस पास की जगह साफ रखें। 
 अगस्त- मसतम्बर तक थाले की ममट्टी को पलटत ेरहें जजसस ेअडं ेबाहर आकर नष्ट हो जाए। 
 मशश ुकीट को पेड़ों पर र्ढ़ने रोकने के मलए 1.5-2 फीट की उर्ाई पर मोटी पीले रंग की पांलीथीन सीट 

में ग्रीस लगाकर र्ारों तरफ लपेट दें। 
 क्यनूांलफास 1.5 प्रततशत र्ूणष 50-100 ग्रा. प्रतत पेड़ के थाले में ममट्टी खोद कर डालें। 
 डायममथोएट 30 ई.सी. 1.5 मम. ली. या क्लोरोपाइररफासं 20 ई.सी. को 2 मम.ली./ली. पानी के धोल को 

ममलाकर तछड़काव करें।    
 

6. फल एव ंतिा छेदक कीट 
फल छेदक कीट बेर, नींब ू, अूमरूद एव ंसब्जीयों को ग्रमसत कर इसके उत्पादन एव ंगणुवत्ता को भारी 

नकुसान पहुर्ाता है। ये दोनों कीट बैंगन, टमाटर व अन्य  उद्यातनकी फसलों  
का मखु्यः शत्र ुकीट है। व्यस्क कीट सफेद रंग का होती है और पखंों पर काल-े
काले धब्ब ेहोत ेहैं। इस कीट की सूडंडयां सफेद पीले रंग की होती हैं जजसके शरीर 
पर बैंगनी रंग की बबदंदया होती है। जजसकी सूडंी बैंगन की प्रारंमभक अवस्था से 
लेकर फल अवस्था तक सकक्रय रहती है। बैंगन के पौधे जब 30-40 ददन के होत े
हैं तभी से इसका प्रकोप ददखने लगता है। इसके छोटे-छोट सूडंी अडं ेसे तनकलत े
ही पौधे के अन्दर घसु जाती है। प्रारंमभक अवस्था में, सूडंी नई पषु्प कमलयों तथा 
तने में छेद करके सरंुग बनाकर अन्दर घसु जाती है जजसस ेऊपर का भाग 
मरुझाकर लटक जाती है और पौधो की बढ़वार रुक जाती है। फल बनने की 
अवस्था में, ये फल के अन्दर घसु जाती है लेककन अन्दर घसुने वाले तछद्र, फल बढ़ने के साथ बदं हो जाती है। 
सूडंी(मशश ुकीट) फल के अन्दर गदुा को खाती है जजसस ेकी फलों का बाजार भाव कम हो जाता है।  
प्रबधंि 

 कीट प्रततरोधक/सदहष्णुता ककस्म की बवुाई करें । 
 फल छेदक की तनगरानी के मलए फेरोमोन टे्रप 5 प्रतत हैक्टेयर लगायें। 
 मकड़ी व परभक्षी कीटों के ववकास एव ंगणुन के मलए मखु्य फसल के बीर्-बीर् में एव ंर्ारों तरफ बेबी 

कानंष के पोधे लगाए जोकक बडष पर्ष का भी कायष करती है। 
 ग्रमसत शाखाओ ंव फलों को तोड़कर नष्ट कर लेवें। 
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 अथ्रधकाशं फल मटर के आकार के बनने लगें उस समय क्यनूांलफास 25 प्रततशत ई.सी. 1-1.5 मभण्डी 
में 0.8-1.6 मम.ली. प्रतत लीटर पानी, बैंगन में 1.5-3.0 मम.ली. प्रतत लीटर पानी, टमाटर में 1.0-2.0 
मम.ली. प्रतत लीटर पानी या डाईममथोएट 30 ई.सी. 1 मम.ली. प्रतत लीटर पानी के दहसाब से 2-3 बार 
15 ददन के अन्तराल पर तछड़काव करें। 

 एजडेायरेक्टीन 1 प्रततशत नीम बीज कनषल सत ्को 2-3 मम.ली./ली. पानी में ममलाकर एक सप्ताह के 
अन्तराल पर बैंगन व टमाटर की फसलों पर करें। 

 एजेडायरेक्टीन 0.03 प्रततशतनीम तेे ेल को 2.5-5 मम.ली./ली. पानी में ममलाकर एक सप्ताह के अन्तराल 
पर बैंगन व मभण्डी की फसलों पर करें। 

 एजेडायरेक्टीन 5 प्रततशत नीम सत ्0.5 मम.ली./ली. पानी में ममलाकर एक सप्ताह के  अन्तराल पर 
टमाटर की फसल पर करें। 

 फल बनने पर काबेररल 50 प्रततशत डब््य.ूपी. 2-4 ग्रा. या क्लोरएनट्रीतनलीपोल 
(chlorantraniliprole)18.5 एस.सी. को 0.3-0.4 मम.ली./ली. पानी में ममलाकर तछड़काव करें। 

 क्यनूांलफांस 25 प्रततशत ई.सी. मभण्डी में  0.8-1.6 मम.ली./ली. पानी  
 बैंगन में 1.5-3 मम.ली./ली. पानी एव ंटमाटर में  1.0 मम.ली./ली. पानी के घोल बनाकर तछडकें । 
 इनडांक्साकाषब 14.5 प्रततशत एस.सी. ममर्ष मम.ली.  0.6 - 1.1 मम.ली./ली. पानीके घोल बनाकर तछडकें । 
 जस्पनोसेड 45 प्रततशत एस.सी.3.2 मम.ली./10 ली. पानीके घोल बनाकर तछडकें । 

 

7. फल मक्खी 

यह मक्खी सभी प्रकार के फलों जैस ेआम, अमरुद, बेर, नींब ूएव ंकद्द ू

वगीय सब्जी, बैंगन इत्यादद को अन्दर से खाकर नकुसान पहुुँर्ाता है। कीट का 

आक्रमण फल बनने के साथ शरुू हो जाता है। इसके व्यस्क एव ंमशश ुकीट दोनों 

ही पौधों को नकुसान  करत ेहै। व्यस्क कीट मटर के दाने के आकार के फलों 

को छेद कर नकुसान पहुुँर्ात ेहै एव ंमादा कीट फल के तछलके के नीर्े अडं े

देती है। अडं ेसे मशश ुकीट(लावाष) तनकलत ेहै और  फल के अन्दर गदेू को खाकर 

7-9 ददनों में पणूषतया बडे े़ हो जात ेहै। मशश ुकीट फल से बाहर तनकलकर ममट्टी 

के अन्दर आ जात ेहै और प्यपूा बनातें है। प्यपूा से 7-11 ददनों  बाद व्यस्क 

मक्खी तनकलकर कफर से फल के तछलके के नीर्े अडं ेदेती है।  

 

 



 

Page 6 of 8 
 

प्रबधंिः 

 कीट प्रततरोथ्रध ककस्मों का प्रयोग करें। जैस ेकक कद्द ूमें आकष  सयुषमखुी एव ंदटडंा- आकष  दटडंा 
 नरनाशी तकनीक का इस्तमाल करें ।  
 पौधें के आस-पास के ममट्टी को दहलाए जजसस ेकक इसके प्यपुा मर जाए। 
 ग्रमसत फलों केा तोड़कर इक्टट्ठा करके ममट्टी में गाड़ दें या जला दें या  प्लाजस्टक के मजबतू थैलें में 

भरकर उनका महॅु बाध कर एक सप्ताह तक छोड दे जजसस ेफल मक्खी अदंर ही मर जाएंगी । 
 शीरा या श्क्कर 100 ग्राम एव ंमेलाथ्रथयांन 50 ईसी. 0,5 ग्राम को 1 लीटर पानी में  ममलाकर घोल 

तयैार कर लें तथा इसे एक  प्यालें में 50-100 मम.ली. डालकर खेत में  कई स्थानों पर रखें । इससे 
फल मक्खी के तनयतं्रण में सहायक ममलती है।  

 जरूरत पडनें पर मलैाथ्रथयांन 50 ई.सी. या डाईममथोंएट 30 ई,सी. 1 ममली प्रतत लीटर पानी या 
स्पाइनोसेड 45 एस.सी. 2 मम.ली. प्रतत 10 लीटर पानी के दहसाब से तछडकाव करें। आवश्यकतानसुार 
10-15 ददन बाद दबुारा तछडकाव करें । 

 

8. माह  (चेपा)  
इस कीट के वयस्क और मशश ुदोनों ही मलुायम पत्तीयों की तनर्ली 

भाग एव ंमशराओ ंसे रस र्ूसकर हातन पहुर्ातें है। पत्तीयां पीली पड़कर सखू 
जाती है। इनका अतघक प्रकोप होने पर पौधों का ववकास रूक जाता है।  
प्रबधंि 

 ग्रमसत खेतों मे ममथाइल डडमेटांन 25 ई.सी. या मोनोक्रटोफांस 36 
एस.एल. या डायममथोएट 30 ई.सी. 1 मम.ली./ली. पानी या 
इममडाक्लोवप्रड 200 एस. एल. 0.3 मम.ली./ली. पानी की दर से 
तछड़काव करें। आवश्यकतानसुार 10-15 ददन के बाद दबुारा 
तछड़काव करें। 

 परभक्षक्ष कीट काइसोपरला कातनषया को प्रभाववत क्षैत्रों में बढ़ावा देना र्ादहए। 
 ममर्ष में क्यनूांलफांस 25 ई.सी. 0.5-1.0 मम.ली./ली. पानीके घोल बनाकर तछडकें । 
 बदं गोभी मेंक्यनूांलफांस 25 ई.सी. 1-2 मम.ली./ली. पानीके घोल बनाकर तछडकें ।    
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9. छाल भक्षक कीट- 
यह सभी प्रकार के फलों आम, अमरुद, बेर, आंवला आदद के पौधें को 

ग्रमसत करता है। लावाष तने की छाल में सरंुग बनाकर खाता है और अन्दर 
डाली में तछप ेरहता है। ग्रमसत डामलयां धीरे धीरे कमजोर पड़ जाती है। 
प्रबधंि 

 इस कीट के तनयतं्रण के मलए मोनोक्रटोफांस 36 एस. एल. 2 मम. ली./ली. पानी के धोल बनाकर शाखाओ ं
व डामलयों पर तछड़के, साथ सरंुग में ककरोमसन या पटै्रोल से रुई का पाहा बनाकर को ग्रमसत पौधें को 
सरंुग अन्दर रख देवें और बाहर से गीली ममट्टी से बदं कर दें।   

 
10. म ल ग्रजन्द्थ (स त्र कृसम)- 

यह एक तनमेटोड के सकं्रमण से होता है। यह 
नमेटोड टमाटर, ममर्ष, कद्द ूवगीय सब्जीयों ग्रमसत 
कर भारी क्षतत पहंुर्ता है।  इसके सकं्रमण से जड़ों 
में गांठें बन जाती है जजसस ेकक पौधों की बढ़वार 
रूक जाती है और उपज पर प्रततकूल प्रभाव पड़ता है। 
प्रबधंिः 

 गममषयों में खेत की गहरी जुताई करें और खेत को कड़ी धूप में सखूने के मलए खुला छोंड़ दें। 
 नीम की ख्ली 6-7 ककलो अथवा 6-7 जक्वटंल प्रतत बीघा की दर से व्यवहार करने पर भी इस 

बीमारी से बर्ा जा सकता है। 
 नेमाटोड के तनयतं्रण हेत ु25 ककलो एलडीकाबष या कारबोफ्यरूांन 3 प्रततशत सी. जी. प्रतत हैक्टेयर की 

दर से बवुाई  के 1 सप्ताह पवूष खेत में डालें। 
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