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 भारत एक कृषि प्रधान देश है जहाां ककसानों की आय के मखु्य साधन कृषि एवां पशपुालन है परन्त ु
आज के पररपेक्ष में लगातार कम होती हुई ककसानों की जोत एवां बढती हुई पानी की समस्या ककसानों को 
पशपुालन की ओर आकषिित कर रही है। राजस्थान के अलवर जजले में भी ऐसी ही पररजस्थतयाां हैं यहाां के 
मखु्य पशधुन गाय, भैंस, भेंड, एवां बकरी हैं जजन्हें ककसान व्यवसाय के तौर पर पालत ेहैंए परन्त ुजानकारी 
के अभाव में ककसान परूा फायदा नहीां ले पात े है। इस ेध्यान में रखत ेहुए उत्तम पशपुालन के ललए ककन-
ककन बातों का ध्यान रखना आवश्यक है एवां ककस.ककस समय कौन-कौन से कायि करने चाहहए उन सभी 
पहलओुां पर इस लेख में महीना वार जानकारी दी जा रही है । 
जिवरी: 
1. पशओुां का शीत/ठण्ड से समचुचत बचाव करें। 
2. तीन माह पवूि गभािधान कराये गये पशओुां का गभि परीक्षण करायें। जो पश ुगलभित नहीां हैं उन पशओुां का 

सम्यक जााँचोपराांत समचुचत उपचार करायें। 
3. उत्पन्न सांततत का षवशिे ध्यान रखें। 
4. दहुान से पहल ेएवां बाद में अयन को पोटेलशयम परमगैनेट (लाल दवा) के घोल से अच्छी तरह साफ कर 

लें। 
5. नवजात बछड़ों को खीस षपलायें एवां ठांड से बचायें। 
6. पड्डों को अांतःपरजीवी नाशक दवा षपलायें। 
7. पशओुां को ताजा या गनुगनुा पानी षपलायें। 
8. बकरे व भेड़ों को ज्यादा दाना न खखलाकर अन्य चारा दें। 
9. दधुारू पशओुां को गड़ु खखलायें। 
10. दहुान के बाद थन पर नाररयल का तले मलें। 
11. पशशुाला को साफ व सखूा रखें। 
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फरवरी: 
1. बाह्य परजीवी से बचाव हेत ुदवा से नहलायें। 
2. कृत्रिम गभािधान करवायें। 
3. खुरपका, मुाँहपका रोग से बचाव हेत ुटीका लगवायें। 
4. गभि परीक्षण करायें एवां अनवुिर पशओुां का उपचार करायें। 

मार्ण 
1. पशशुाला की सफाई व पतुाई करायें। 
2. बचधयाकरण करायें। 
3. खेत में चरी सडूान तथा लोत्रबया की बआुई करें। 
4. गाय, भैंस व बकरी का क्रय करें। 
5. मौसम में पररवतिन से पशओुां का बचाव करें। 

अप्रलै 
1. जायद के हरे चारे की बआुई करें, बरसीम चारा बीज उत्पाद हेत ुकटाई कायि करें। 
2. अचधक आय हेत ुस्वच्छ दगु्ध उत्पादन करें। 
3. तीन माह पवूि गभािधान कराये गये पशओुां का गभि परीक्षण करायें। जो पश ुगलभित नहीां हैं उन पशओुां 

सम्यक जाांचोपराांत समचुचत उपचार करायें। 
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मई: 
1. गमी से बचाव का उपाय करें। 
2. गलाघोटूाँ तथा लाँगड़ड़या बखुार का टीका समस्त पशओुां में लगवायें। 
3. पशओुां को हरा चारा पयािप्त मािा में खखलायें। 
4. पशओुां को स्वच्छ जल षपलायें तथा प्रातः एवां सायां नहलवायें। 
5. पशओुां को ल ूएवां गमी से बचाने की व्यवस्था करें। 
6. पशओुां को नमक तथा खतनज लमश्रण का सेवन करायें। 
7. गभि परीक्षण तथा अनवुिर पशओुां की चचककत्सा करायें। 

जूि: 
1. पशओुां को ल ूसे बचायें। 
2. हरा चारा पयािप्त मािा में दें। 
3. अन्तः परजीवी से बचाव हेत ुऔिचध पान करायें। 
4. खरीफ के चारे मक्का, लोषवया के खेत की तयैारी करें। सखूे खेत की  चरी न खखलायें अन्यथा जहर 

फैलने की सम्भावना भी हो सकती है। 
5. तीन माह पवूि गभािधान कराये गये पशओुां का गभि परीक्षण करायें। जो पश ुगलभित नहीां हैं उन पशओुां 

सम्यक जााँचोंपराांत समचुचत उपचार करायें। 
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6. पशओुां के ब्याने से पहल ेउन्हें सांन्तलुलत आहार एांव कैजससयम तथा फास्फोरस फीड सप्लीमेंट्स तनयलमत 
रूप से दें।  

जुलाई:           
1. खरीफ हेत ुहरे चारे की बवुाई करें।  
2. पशओुां के पेट के कीड ेमारने की दवा षपलाऐां यहद मई या जून में नही षपलाई है तो ।  
3. पशओुां को बरसात से बचाने का प्रबांध करे ।  

अगस्त:  
1. जजन पशओुां में गलघोटू का टीका नही लगा है, लगवा दें।  
2. लीवर फसयकू की दवा पशओुां को षपलाऐां।  
3. ग्यालभन पशओुां की देखभाल तथा खखलाई उचचत रूप से करें।  
4. दगु्ध उत्पादन शरुू होने पर पशओुां को फीड सप्लीमेंटस जैस ेकैजससयम एांव फास्फोरस खखलाऐां।  
5. समय-समय पर पशचुचककत्सक से पश ुकी जााँच करवाऐां 
6. पशओुां को बाहाय परजीषवयों से बचाने के ललए पशशुाला को कफनायल से साफ करे ।  

लसतम्िरः- 

1. दधुारू पशओुां में थनलैा रोग से बचाव के उपाय करें । 
2. गाय व भैंस को ताव में आने के 12-18 घन्टे के अन्दर ग्यालभन करवाने का उचचत समय है । 
3. पशओु को अन्तः परजीवी नाशक दवाई पश ुचचककत्सक की सलाह से समय-समय पर षपलायें । 
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अक्टूम्िरः-  

1. इस माह से सदी का मौसम शरुू हो जाता है अतः पशओुां का सदी से बचाव का उचचत प्रबन्ध करे।  
2. सदी के मौसम में अचधकतर भैंस ताव में आती है, अत भसै के ताव में आने पर समय से ग्यालभन 

करवायें।  
3. भसै को मरुािह नस्ल के झोटे से या नजदीकी कृत्रिम गभािधान केन्र से ही ग्यालभन करवायें।  
4. भैंस ब्याने के 60-70 हदनो तक ताव में नही आये तो नजदीक के पश ुचचककत्सक से जॉच करवायें।  
5. भसै व गाय को समय से ताव में लाने के ललए खतनज लमश्रण अवश्य खखलायें।  
6. पशओु को बाहय परजीवी से बचाव के ललयें पश-ुचचककत्सक की सलाह से दवाई का तछडकाव 

तनयलमत करे ।  
7. अचधक चारा लेने के ललए  बरसीम फसल की उन्नत ककस्में बीएल-10, बीएल-22 व बीएल -42 की 

त्रबजाई इस माह अवश्य कर लें।  
8. नई फसल से अचधक चारा लेने के ललयें उन्नत ककस्में जेएचओ-822 , क्यएूस-6 ओएल-9 या केन्ट 

की बीांजाई माह के मध्य में शरुू करे।  

िवम्िरः-   

1. पशओु को खुरपका मुांहपका बीमारी के बचाव का टीका लगवायें।  
2. थनलैा रोग से बचाव के उपाय करे ।  
3. सदी के मौसम में भसै अचधकतर ताव में आती है अतः भसै को समय से मरुािह नस्ल के झोटे से 

ग्यालभन करवायें।  
4. पशओु को सदी से बचाने के ललए पश ुघर का उचचत प्रबन्ध करे ।  
5. पशओुां का त्रबछावन सखूा होना चाहहए तथा प्रततहदन बदल देना चाहहए।  
6. पशओुां को खतनज लमश्रण अवश्य खखलायें  
7. जई फसल की त्रबजाई इस माह परूी कर ले।  
8. बरसीम फसल की लस ांचाई। 15-20 हदन के अन्तराल पर करत ेरहे ।  
9. ररजका की त्रबजाई इस माह के मध्य तक अवश्य परूी कर लें।  

दर्दसम्िरः-   

1. पशओु को अन्त कृलमनाशक दवाई पश ुचचककत्सक की सलाह से समय-समय पर षपलायें ।  
2. पशओु को सांतलुलत आहार के साथ-साथ खतनज लमश्रण प्रततहदन खखलाऐां।  
3. बरसीम अचधक खखलाने से पशओु को आफरा हो सकता है आफरे से बचाव के ललए बरसीम के साथ 

सखूा चारा लमला कर खखलायें।  
4. पशओु को सदी से बचाव का उचचत प्रबन्ध करे ।  
5. पशओु को खुरफका मुांहपका रोग बचाव का टीका लगवायें।  
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6. दधुारू पशओु को थनलैा रोग से बचाने के ललए परूा दधू दोहम के बाद थनो को कीटाणुनाशक घोल 
में डूबोयें।  

7. बरसीम फसल को सहदियों में 15-20 हदनो के अन्तर में पहला पानी 21-35 हदनो पर लगायें।  
8. पश ुको बच्चा देने के बाद जेर डालने का इन्तजार न करे और बच्चे को खीस 2 घण्टें के अन्दर ही 

षपलायें।  
9. बच्चा देने के 1 घण्टे बाद पश ुके शरीर को लाल दवाई के हलके गनुगनेु पानी से पोंछ दें उसके 

बाद बच्चे को पहला दधू षपलायें जो जेर को बाहर तनकालने में मदद करता है।  
10.  गाय व भसै का बच्चा पदैा होत ेही बच्चे की नाल को 1.5 से 2.0 इांच पर धागे से बाांध कर नये 

ब्लेड से काटकर हटांचर आयोडीन लगायें।  
11.  अचधक दधू देने वाले पशओु के ब्याांने के 7-8 हदन तक दगु्ध ज्वर (लमसक फीवर) होने की 

सांम्भावना अचधक होती है इसललयें पश ुको कैजससयम, फास्फोरस का घोल 70-100 ग्राम प्रततहदन 
षपलाए तथा 8-10 हदन तक परूा दधु न तनकाले।  

12.  पशओु के पेट के कीडो की रोकथाम करने के ललए बच्चा पदैा होने के 7 हदन, 25 हदन, 3 माह 
और 6 माह के अन्तांराल पर कीड ेनाशक दवाई की खुराक पश-ुचचककत्सक की सलाह के अनसुार दें 
और इसके बाद प्रत्येक 4 माह के अन्तराल पर अवश्य देत ेरहे।   

पशओु ंमें टीकाकरर् एव ंसावधानिय ाँ 
     टीकाकरण मनषु्य की तरह पशओु में भी बहुत महत्वपणूि होता है। टीकाकरण षवलभन्न सांक्रामक रोगो 
से बचाने का एक प्रभावी एवां सस्ता उपाय है इसके ललए उचचत टीका, उचचत मािा, उचचत समय का ध्यान 
रखना अतत आवश्यक होता है। पश ुचचककत्सा षवभाग द्वारा प्रतत विि गााँवों में विाि ऋत ूसे पहल ेएवां विाि 
ऋत ूके बाद में लशषवर लगाया जाता है, जजसम ेगााँव के सभी पशओु को टीकाकरण तनःशसुक ककया जाता है। 
अगर आपके गााँव में लशषवर नही लगा हो तो तनकटतम पश ुचचककत्सालय में सम्पकि  करके अपने पशओु को 
टीकाकरण अवश्य करवाऐां।  

क्र.स. रोग का िाम  टीका लगािे 
का समय  

टीका लगािे की जगह  आय ुप्रथम 
टीका माह  

अन्तराल समय 

1. खुरपका -
मुांहपका 

एफ.एफ.एम. 
डी बकै्सीन 

त्वचा के नीचे/माांसपेशी 4-6 माह  6 माह सितबंर 

2. लांगडी-बखुार बी.क्य.ूबकै्सीन त्वचा के नीचे/माांसपेशी 06 माह  01 विि मई-जून 
3. गलघोटू एच.एस.बकै्सीन त्वचा के नीचे/माांसपेशी 06 माह  01 विि मई-जून 
4. ब्रसेुलोलसस  ब्रवेूक्स  त्वचा के नीचे/माांसपेशी 4-8 माह 

केवल 
बतछयों में  

जीवन 
में एक 
बार 

मई-जून 

5. एांथ्रेक्स स्पोर बकै्सीन माांसपेलशयों में गदिन 
पर  

6 माह 1 विि  मई-जून 
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सावधानिय ाँ:-  
1. पशओुां को टीका लगवाने से 1-2 हदन पहल ेकीड ेमारने की दवा देनी चाहहऐ। 
2. टीकाकरण की डायरी बनाकर समय अनसुार पश ुचचककत्सक से टीके लगवाने चाहहऐ ।  
3. गभिकाल में व बीमार पशओुां का टीकाकरण नही करवाना चाहहऐ ।  
4. परुाने व अवचध समाप्त हुए टीका का उपयोग नही करना चाहहऐ।  
5. मौसम के अनसुार टीके लगवाने चाहहए अन्यथा टीके तनजष्क्रय हो जात ेहै।  
6. टीके उम्र के अनसुार ही लगवाने चाहहऐ।  
7. टीकाकरण के बाद यहद पशओुां को बेचैनी, घबराहट इत्याहद होने पर तत्काल पशचुचककत्सक से    

परामशि कर उचचत उपचार करवाना चाहहए। 
------------------------------------------------------------ 
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